
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Frühlingsferienkurse werden durch das lokale Kultur- und 
Sportnetz und den Elternrat der Schulen Bolligen organisiert. 

 



Wochenübersicht Frühlingsferienkurse 2025 

Montag 14. April Dienstag 15. April Mittwoch 16. April Donnerstag 17. April 

9.00 - 12.00  (Kurs 1) 

Nothelfer 

Ab 13/14 Jahren 

 

8.15 - 12.15 (Kurs 2) 

Outdoorkart Lyss 

Ab 10 Jahren, mind 1.3m 

 

8.00 - 12.00  (Kurs 1) 

Nothelfer 

Ab 13/14 Jahren 

 

10.00 - 11.30  (Kurs 4) 

Polizeihund 

1. - 5. Klasse 

 

 

8.15 - 12.15 (Kurs 6) 

Ein Morgen im Pferdestall 

1. - 6. Klasse 

 

 

 

 

 

9.30 - 12.00 (Kurs 9) 

Detektivtrail 

1. - 9. Klasse  

 

9.30 - 11.30 (Kurs 10) 

Feuerwehr Bolligen 

1. - 4. Klasse 

 

 

    

13.30 - 17.00  (Kurs 1) 

Nothelfer 

Ab 13/14 Jahren 

 

13.00 - 17.00 (Kurs 3) 

Ein Nachmittag im 

Pferdestall 

1. - 6. Klasse 

 

 

 

14.00 - 16.30 (Kurs 5) 

Handball 

1. - 6. Klasse 

 

 

 

 

14.00 - 17.00 (Kurs 7) 

Osterspaziergang 

3. - 5. Klasse 

 

13.45 - 16.15 (Kurs 8) 

Minigolf 

1. - 6. Klasse 

 

13.30 - 16.00 (Kurs 11) 

Detektivtrail 

1. - 9. Klasse 

 

 

Anreise mit Schulbus 

WICHTIG: Die Anmeldung ist verbindlich! Bei unentschuldigtem Fernbleiben wird die Teilnahmegebühr in Rechnung gestellt. 

 

 



KURSE IN DEN FRÜHLINGSFERIEN 
14. - 17. April 2025 

für Schüler*innen vom 1. - 9. Schuljahr 

 

Kursangebote in Bolligen 
 

Kurs 1 Nothelferkurs (2 Tage) ab 13/14 Jahren 

Kurs 4 Polizeihund und Kind 1. - 5. Klasse 

Kurs 5 Handball 1. - 6. Klasse 

Kurs 7 Osterspaziergang 3. - 5. Klasse 

Kurs 10 Feuerwehr Bolligen 1. - 4. Klasse 

Kurs 9 und 11 Detektivtrail Bolligen 1. - 9. Klasse 

 

 

Auswärtige Kursangebote 
 

Kurs 2 Outdoorkart ab 10 Jahren, mind. 1.3 m 

Kurs 8 Minigolf 1. - 6. Klasse 

Kurs 3 und 6 Ein Nachmittag/Morgen im Pferdestall 1. - 6. Klasse 

 

 

Die Anzahl Kursplätze ist begrenzt. Eine Teilnahme können wir dir nicht garantieren. 

 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt, wobei 

Kinder aus Bolligen Vorrang geniessen. Die Unfallversicherung ist bei sämtlichen 

Kursen Sache der Kursteilnehmenden. 

In jedem Fall wirst du von uns per Email informiert. Erhältst du eine Teilnahmebestätigung, 

ist die Anmeldung verbindlich.  

Bei unentschuldigtem Fernbleiben wird die Teilnahmegebühr in Rechnung gestellt. 

Wir freuen uns über deine Anmeldung und wünschen dir viel Spass! 



Nothilfe-Kurs (Kurs 1) 

  
Für Schüler*innen ab 14 Jahren   
(bei freien Plätzen auch ab 13 Jahren)  
  
  
Nutze die Chance und besuche den obligatorischen Nothilfekurs für die Fahrprüfung!   
Oder auch einfach so – der Alltag birgt genügend Gefahren und damit Möglichkeiten 
Gelerntes anzuwenden. Im Nothilfe-Kurs erlernst du die lebensrettenden 
Sofortmassnahmen. Diese ermöglichen dir bei Verkehrsunfällen sicher Erste Hilfe zu leisten 
und bei medizinischen Notfällen die richtigen Massnahmen zu treffen.  
 
 
Der Kurs ist für Führerausweiserwerbende obligatorisch.  
Lebensrettende Sofortmassnahmen nach dem BLS-AED-SRC Schema:  

• Patientenbeurteilung und weitere Massnahmen  
• Alarmierung  
• Reanimation, Herz- und Lungenwiederbelebung nach SRC  
• Helm abnehmen  
• Starke Blutung stillen  
• Lagerung und Betreuung von Patienten  

  
Der Kurs wird vom Samariterverein Bolligen durchgeführt und ist vom Strassenverkehrsamt 
ASTRA anerkannt.  
  
Daten:    Montag 14.4.2025 UND Dienstag 15.4.2025  
  
Zeiten:    Montag 9.00 - 12.00 und 13.30 - 17.00  
    Dienstag 8.00 – 12.00 
  
Treffpunkt/Ort:  Kurslokal 

Fellmattweg 1 
 
Mitnehmen:   Hausschuhe  

Mittagessen, wer nicht nach Hause geht  
Zwischenverpflegung (Getränke sind vorhanden)  

  
Kosten:   120.- Fr. (statt 160.- Fr.)  
    inkl. Ausweis (6 Jahre gültig)  
    (Geld bar und passend mitbringen)  
  
Kursleitung:   Irma Schmid, Samariterverein Bolligen - 031/921 07 14  
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:  andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com  

mailto:andrea.oberli2@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.ch


Outdoorkart – Kartbahn Lyss (Kurs 2) 

  
Für Schüler*innen ab 10 Jahren, Mindestgrösse 1.30 m 
  
Bist du abenteuerlustig und fährst gerne Kart? 
  
Dann bist du bei diesem Kurs genau richtig. Wir werden in der Outdoorkart-Anlage Lyss ein rassiges Rennen 
fahren. Die 750m lange und einzigartige Rennstrecke versprüht dank dem Tunnel sogar Formel-1-Feeling. Die 3 
Schnellsten erhalten eine Medaille. Die notwendige Ausrüstung (Kombi/Helm, Sturmkappe, Handschuhe) wird 
dir zur Verfügung gestellt. 
 
Daten:    Montag, 14. April 2025 
  
Zeiten:    8.15 - ca. 12.15 

(Abfahrt in Lyss um ca. 11.45)  
  
Ort:    Kartbahn Lyss  
 
Treffpunkt:   Schulhaus Lutertal, Pausenplatz 

(wir fahren mit dem Schulbus – Abfahrt 8.15) 
  
Mitnehmen:   wetterfeste Kleidung (das Kartfahren findet draussen statt) 

geschlossenes Schuhwerk, wenn vorhanden Handschuhe (letztes Jahr hatte es 
nicht genügend zur Verfügung) 
Zwischenverpflegung 

  
Kosten:    40.- Fr. inkl. Schulbus 

(Geld bar und passend mitbringen) 
 

Kursleitung:   Fachperson vor Ort 
  
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83 
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com 
 
Wichtige Info   Bitte beachte die Zulassungsbedingungen:  

ab 10 Jahren, Mindestgrösse 1.30 m 
Die Betreiber der Kartbahn Lyss entscheiden, ob das Outdoorkart  

 stattfinden kann.  
Bei Schlechtwetter muss der Kurs kurzfristig abgesagt werden. 

 

mailto:andrea.oberli@unibe.ch


Einen Nachmittag im Pferdestall (Kurs 3)  
 
Für Schüler*innen der 1. - 6. Klasse  
   
   
Der Frühlingsferienkurs für Pferdebegeisterte  
   
Wir schauen, was es im Stall alles zu tun gibt.  
Zuerst werden die Pferde gefüttert und der Stall ausgemistet. Danach lernen wir die Pferde 
zum Reiten parat zu machen. Sind alle Pferde geputzt und gesattelt, reiten wir auf dem 
Platz. Das Zvieri ist inbegriffen. 
   
   
Daten:    Montag, 14. April 2025 
   
Zeiten:    13.00 - 17.00  
    (Abfahrt in Lützelflüh um ca. 16.30)   
   
Ort:    Reitstall Martina Röthlisberger 

Bühlweg 40, 3432 Lützelflüh - Goldbach   
  
Treffpunkt:   Schulhaus Lutertal, Pausenplatz  
    (wir fahren mit dem Schulbus – Abfahrt 13.00)  
   
Mitnehmen:   Gute Schuhe (Wanderschuhe, Gummistiefel - keine  T
    Turnschuhe) 
        lange Hosen, dem Wetter angepasste Kleidung   
    passender Reit- oder Velohelm (obligatorisch) 
   
Kosten:   35.- Fr. inkl. Schulbus  
    (Geld bar und passend mitbringen)  

  
Kursleitung:   Martina Röthlisberger – Telefon Reitstall 079 397 63 88 
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com        
  
Wichtige Info Kursanmeldung für Kurs 3 “Ein Nachmittag im 

Pferdestall”  ODER Kurs 6 "Ein Morgen im Pferdestall” 
 
 

mailto:andrea.oberli2@unibe.ch


Polizeihund und Kind (Kurs 4)    
 
Für Schüler*innen der 1. - 5. Klasse  
  
Willst du mal in einem Polizeiauto sitzen und sehen, was sich alles darin befindet?  
   
Willst du wissen, wie gut die Nase eines Polizeihundes ist und wie man mit Hunden 
umgeht?   
Oder willst du wissen, was ein*e Polizist*in alles macht?  
Dann sei dabei!  
 
  
   
Daten:    Dienstag, 15. April 2025  
  
Zeiten:    10.00 - 11.30  
   
Treffpunkt/Ort:  Schulhaus Lutertal, Pausenplatz  
   
Mitnehmen:   dem Wetter angepasste Kleidung   
    (wir sind draussen)  
   
Kosten:   kostenlos  

  
Kursleitung:   Andreas Hofmann, Prävention Bern 
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com  
      
  

mailto:andrea.oberli2@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com


Handball-Plausch (Kurs 5) 

  
Für Schüler*innen der 1. - 6. Klasse 

  

 

Das Handball-Schnuppertraining für Sportbegeisterte! 

  

Spielst du gerne Handball oder möchtest diesen Sport kennenlernen? Dann komm in die Turnhalle OZE 

und verbringe einen Nachmittag zwischen den Handballtoren! 
 

  

Daten:    Dienstag, 15. April 2025 

  

Zeiten:    14.00 - 16.30 

  

Treffpunkt/Ort:  Schulhaus OZE, Turnhalle 

  

Mitnehmen:   Turnsachen 

Trinkflasche 

  

Kosten:   10.- Fr. (Geld bar und passend mitbringen) 

 

Kursleitung:   Philipp Bangerter 031 924 70 25 

Sportlehrer OZE 

  

Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83 

Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com        
 

 

mailto:andrea.oberli@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com


Ein Morgen im Pferdestall (Kurs 6)  
 
Für Schüler*innen der 1. - 6. Klasse  
   
   
Der Frühlingsferienkurs für Pferdebegeisterte  
   
Wir schauen, was es im Stall alles zu tun gibt. Zuerst werden die Pferde gefüttert und der 
Stall ausgemistet. Danach lernen wir die Pferde zum Reiten parat zu machen. Sind alle 
Pferde geputzt und gesattelt, reiten wir auf dem Platz. Das Znüni ist inbegriffen. 
   
   
Daten:    MIttwoch, 16. April 2025 
   
Zeiten:    8.15 - 12.15  
    (Abfahrt in Lützelflüh um ca. 11.45)   
   
Ort:    Reitstall Martina Röthlisberger 

Bühlweg 40, 3432 Lützelflüh - Goldbach    
  
Treffpunkt:   Schulhaus Lutertal, Pausenplatz  
    (wir fahren mit dem Schulbus – Abfahrt 8.15)  
   
Mitnehmen:   Gute Schuhe (Wanderschuhe, Gummistiefel - keine  T
    Turnschuhe) 
        lange Hosen, dem Wetter angepasste Kleidung   
    passender Reit- oder Velohelm (obligatorisch)  

 
Kosten:   35.- Fr. Inkl. Schulbus  

(Geld bar und passend mitbringen)  
  

Kursleitung:   Martina Röthlisberger – Telefon Reitstall 079 397 63 88 
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com        
  
Wichtige Info Kursanmeldung für Kurs 3 “Ein Nachmittag im 

Pferdestall”  ODER Kurs 6 "Ein Morgen im Pferdestall” 
 
 
 

mailto:andrea.oberli@unibe.ch


Vorbereitung Osterspaziergang (Kurs 7) 

Für Schüler*innen der 3. - 5. Klasse  
   
   
Kennst du den Osterspaziergang der Kirche Bolligen?  
 
Früh am Ostermorgen am 20. April, wenn es noch dunkel ist, von 5.30-7.00, spazieren wir 
vom Feuer vor dem Kirchgemeindehaus auf den Friedhof, dann in die Kirche. Da zünden wir 
die neue Osterkerze an und feiern eine Taufe. Nachher suchen wir Schoggieier im Kirchhof 
und essen „cross buns“ (Osterbrötchen).  
 
Hast du Lust, beim Osterspaziergang nicht nur dabei zu sein, sondern sogar etwas 
beizutragen? Wir brauchen ein Team von Kindern, das die Feier mitgestaltet und am 
Mittwoch vorher die Osterfrühfeier vorbereitet. 
  
   
Daten:    Mittwoch, 16. April 2025  
  
Zeiten:    14.00 - 17.00  
   
Treffpunkt/Ort:  Kirchgemeindehaus Bolligen 
   
Mitnehmen:   dem Wetter angepasste Kleidung   
    (wir sind drinnen UND draussen)  

Zvieri wird offeriert 
 
Kosten:   kostenlos  
 
Voraussetzung:  es können nur Kinder teilnehmen, die auch am   
    Osterspaziergang dabei sind 

  
Kursleitung:   Christine Schmid, Pfarrerin  

031 921 68 77 - christine.schmid@kirchebolligen.ch 
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com  
 
 

mailto:christine.schmid@kirchebolligen.ch
mailto:andrea.oberli2@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com%C2%A0


Minigolf (Kurs 8) 
 
Für Schüler*innen der 1. - 6. Klasse    
  
  
Das etwas kleinere Golf... 
  
Bewaffnet mit einem Ball und einem Minigolfschläger kannst du auf der Minigolfanlage deine 
Treffsicherheit unter Beweis stellen. Wirst du die Person sein, welche am wenigsten Schläge 
benötigt? Komm mit und zeig uns dein Können! 
 
  
Daten:    Mittwoch, 16. April 2025 
 
Zeiten:    13.45 - 16.15 

(Abfahrt bei der Waldau um ca. 16.00) 
  
Ort:    Minigolf Waldau (MC Bern) 

Bolligenstrasse 111, 3000 Bern 
 
Treffpunkt:   Schulhaus Lutertal, Pausenplatz 

(wir fahren mit dem Schulbus, Abfahrt 13.45) 
  
Mitnehmen:   dem Wetter angepasste Kleidung (wir sind draussen) 

Zwischenverpflegung 
  
Kosten:   10.- Fr. inkl. Schulbus 

(Geld bar und passend mitbringen) 
 

Kursleitung:   Begleitung durch eine LKS-Person 
Mitglied Minigolf-Club Bern vor Ort 

  
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83 
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch  – daniela.zuan@swisscom.com     
 
   
 
 

mailto:andrea.oberli@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com


Detektivtrail am Vormittag (Kurs 9)  
 
Für Schüler*innen der 1. – 9. Klasse  
   
   
Detektivtrails gibt es in der ganzen Schweiz, nun auch in Bolligen!  
 
Schatzsuche für Gross und Klein! Am Startpunkt wartet ein erstes Rätsel. Wie auf einer 
Schnitzeljagd führen dich die Wegbeschreibungen von einem zum nächsten Rätsel. Die 
Rätsel beziehen sich auf die Gegebenheiten vor Ort. Du lernst also deine Wohnregion besser 
kennen und erfährst viel Wissenswertes und Interessantes. 
Am Ende des Trails hast du einen vierstelligen Code in Händen, mit dem zu am Zielort eine 
Schatztruhe öffnen kannst – wenn der Code stimmt. 
Wir helfen dir auf jeden Fall den Code zu knacken, damit du dein Geschenk aus der Truhe 
holen kannst. 
Komm mit! Ein spannender und interessanter Ausflug wartet auf dich. 
  
   
Daten:    Donnerstag, 17. April 2025  
  
Zeiten:    09.30 – 12.00  
   
Treffpunkt/Ort:  Brunnen beim Reberhaus 
   
Mitnehmen:   dem Wetter angepasste Kleidung   
    (wir sind draussen)  
   
Kosten:   5.- Fr. 

  
Kursleitung:   LKS Bolligen, 031 924 70 25 
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com  
 
 
 
 
  

mailto:andrea.oberli2@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com


Feuerwehr Bolligen (Kurs 10) 
 
Für Schüler*innen der 1. - 4. Klasse 
  
 
Besuche die Feuerwehrstation in Bolligen! 
  
Möchtest du die neue Feuerwehrstation in Bolligen besuchen? Wissen, was ein Milizfeuerwehrmann 
so machen muss? Und die Feuerwehrautos ganz genau ansehen und reinsitzen? 
Dann komm mit an die Besichtigung unserer Feuerwehr! 
 
 
Daten:    Donnerstag, 17. April 2025 
  
Zeiten:    9.30 - 11.30 
  
Treffpunkt/Ort:  Feuerwehrstation Bolligen 
  
Kosten:   10.- Fr. (Geld bar und passend mitbringen) 

 
Kursleitung:   Raymond Zimmermann – Kommandant Feuerwehr Bolligen 

René Wittwer – Feuerwehr Bolligen 
  

Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83 
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com 

 

mailto:andrea.oberli@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com


Detektivtrail am Nachmittag (Kurs 11)  
   
Für Schüler*innen der 1. – 9. Klasse  
   
   
Detektivtrails gibt es in der ganzen Schweiz, nun auch in Bolligen!  
 
Schatzsuche für Gross und Klein! Am Startpunkt wartet ein erstes Rätsel. Wie auf einer 
Schnitzeljagd führen dich die Wegbeschreibungen von einem zum nächsten Rätsel. Die 
Rätsel beziehen sich auf die Gegebenheiten vor Ort. Du lernst also deine Wohnregion besser 
kennen und erfährst viel Wissenswertes und Interessantes. 
Am Ende des Trails hast du einen vierstelligen Code in Händen, mit dem zu am Zielort eine 
Schatztruhe öffnen kannst – wenn der Code stimmt. 
Wir helfen dir auf jeden Fall den Code zu knacken, damit du dein Geschenk aus der Truhe 
holen kannst. 
Komm mit! Ein spannender und interessanter Ausflug wartet auf dich. 
  
   
Daten:    Donnerstag, 17. April 2025  
  
Zeiten:    13.30 – 16.00  
   
Treffpunkt/Ort:  Brunnen beim Reberhaus 
   
Mitnehmen:   dem Wetter angepasste Kleidung   
    (wir sind draussen)  
   
Kosten:   5.- Fr. 

  
Kursleitung:   LKS Bolligen, 031 924 70 25 
   
Kontakt    Andrea Oberli - Daniela Zuan - 079/624 81 83  
Kursorganisation:              andrea.oberli2@unibe.ch – daniela.zuan@swisscom.com  
 
 
      
  

mailto:andrea.oberli2@unibe.ch
mailto:daniela.zuan@swisscom.com

