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Adressen und Links 
 

Hintergrund / Fachliches 
Gesundheits- und Fürsorgedirektion des Kantons Bern 
www.gef.be.ch 
 
Schweizerische Konferenz für Sozialhilfe 
www.skos.ch/de 
 
Berner Konferenz für Sozialhilfe, Kindes- und Erwachsenenschutz (BKSE) 
www.bernerkonferenz.ch 
 
Regierungsstatthalteramt Bern-Mittelland, Poststrasse 25, 3071 Ostermundigen 
Tel. 031 635 94 00 
www.be.ch/regierungsstatthalter 
 
Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde Mittelland Nord, Bernstrasse 5, Postfach 207, 
3312 Fraubrunnen, Tel. 031 635 20 50 
www.jgk.be.ch/jgk/de/index/direktion/organisation/kesb.html 
 
 
 
 
 

In Bolligen 
Genossenschaft Lutertalpark 
Begleitetes Wohnen im Alter 
www.lutertalpark.ch 
 
Kindertagesstätte 
Kita Butzus GmbH, Bolligenstrasse 109, 3065 Bolligen, Tel. 031 922 12 82  
www.kitabutzus.ch 
 
Kindertagesstätte 
Kinder auf dem Bauernhof, Susanne und Peter Kiener, 
Neuhaus, Habstetten, 3065 Bolligen, Tel. 031 921 16 40 
www.kita-burehof.ch 
 
SPITEX-Stützpunkt 
Rüedimatte 2, 3065 Bolligen, Tel. 031 928 08 08, MO-FR 08:00-12:00 und 13:30-16:30 
(Krankenpflege, Hauspflege, Haushilfe, Gesundheitsberatung, Mahlzeitendienst, 
Krankenmobilienmagazin, Fusspflege) 
 
Stiftung Wohnraumbeschaffung Bolligen 
Flugbrunnenstrasse 16, 3065 Bolligen, Tel. 031 924 70 60 
Vermietung von 1-2 Zimmer-Studiowohnungen an Betagte und sozial Benachteiligte 
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Weitere Adressen und Links 
 
 
 
Aids Hilfe Bern 
Schwarztorstrasse 9, 3011 Bern, Tel. 031 390 36 36 
www.ahbe.ch 
 
ALP Grauholz (Aktion Lehrstellen und Praktikumsplätze für junge Erwachsene) 
Bernapark 1, Bernstrasse 1, 3066 Stettlen, Tel. 031 911 60 20 
www.alpgrauholz.ch 
 
Geschäfts- und Beratungsstelle Lungenliga Bern 
Chutzenstrasse 10, 3007 Bern, Tel. 031 300 26 26 
www.lung.ch 
 
Berner Gesundheit 
Beratung und Prävention bei Alkohol- und anderen Suchtfragen  
Eigerstr. 80, Postfach, 3000 Bern 23, Tel. 031 370 70 70 
www.beges.ch 
 
Berner Schuldenberatung 
Seftigenstrasse 57, 3007 Bern, Tel. 031 371 84 84, Schuldenhotline 031 376 10 10 
www.schuldeninfo.ch 
 
Budgeberatung Schweiz 
www.budgetberatung.ch 
 
Contact Netz 
Jugend-, Eltern- und Suchtberatungsstelle Bern, Monbijoustr. 70, 3000 Bern 23,  
Tel. 031 378 22 22 
www.contactnetz.ch 
 
Ehe- und Familienberatung für Stadt und Kanton Bern 
Aarbergergasse 36, 3011 Bern, Tel. 031 312 10 66 
www.eheundfamilienberatung-bern.ch 
 
Erziehungsberatung Ittigen 
Gerbelacker 1, 3063 Ittigen, Tel. 031 635 99 25 
www.erz.be.ch 
 
Frauenzentrale des Kantons Bern 
Zeughausgasse 14, 3011 Bern, Tel. 031 311 72 01 
www.frauenzentralebern.ch 
 
Gemeinsam gegen Gewalt und Rassismus 
Informations- und Beratungsstelle, Tel. 031 333 33 40 melde@gggfon.ch 
www.gggfon.ch 
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Hausbetreuungsdienst für Stadt und Land  
Worbstrasse 46, Postfach 345, 307 Muri bei Bern, Tel. 031 960 99 99  
www.senevita.ch 
 
IGM (Interessengemeinschaft für Männer bei Scheidung oder Trennung) 
IGM Bern c/o Tanja Bühler, Spissiweg 3, 3706 Leissigen, Tel. 031 922 11 31  
www.igm-be.ch 
 
KIZ Kriseninterventionszentrum  
Universitäre Psychiatrische Dienste Bern (UPD) Murtenstrasse 21, 3008 Bern,  
Tel. 031 630 88 11 
 
Lantana 
Fachstelle Opferhilfe bei sexueller Gewalt, Aarbergergasse 36, 3011 Bern,  
Tel. 031 6313 14 00 info@lantana-bern.ch 
www.lantana.ch 
 
Mütter- und Väterberatung Kanton Bern 
Talgut- Zentrum 19, 1. Stock (oberhalb von Coop), 3063 Ittigen, Tel. 031 552 16 16 
(bedient MO-FR. 8-19)  
www.mvb-be.ch 
 
Opferhilfe Bern 
Beratungsstelle Opferhilfe Bern, Seftigenstrasse 41, 3007 Bern,  
Tel. 031 370 30 70 
www.opferhilfe-bern.ch 
 
Pro Infirmis 
Beratungsstelle Bern-Mittelland für Menschen mit Behinderung, Brunngasse 30,  
Postfach, 3011 Bern 
Tel. 058 775 13 57 
www.proinfirmis.ch 
 
Pro Senectute Region Bern Beratungsstelle Bern 
Berner Generationenhaus, Bahnhofplatz 2 3011 Bern, Tel. 031 359 03 03 
www.be.prosenectute.ch 
 
Pro Senior Bern 
Geschäftsstelle, Soloturnstrasse 13, Postfach 417, 3322 Urtenen–Schönbühl  
Tel. 033 859 44 00 info@prosenior-bern.ch 
www.prosenior-bern.ch 
 
Selbsthilfe Bern 
Bollwerk 41, 3001  Bern, Tel. 031 311 43 85 
www.selbsthilfe-be.ch 
 
Stiftung Altersheim Bolligen-Ittigen "Aespliz" 
Nur über Webseite erreichbare siehe Standort: Aespliz Ittigen 
www.senevita.ch  
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Fahrdienst SRK, Sektion Bern-Mittelland Schweizerisches Rotes Kreuz  
Kanton Bern Bernstrasse 162, Postfach, 3052 Zollikofen, kvbe@srk-bern.ch 
MO-FR 08:00-11:15 und 14:00-16:00, Tel. 031 919 09 09 
www.srk-bern.ch 
 
tilia Ittigen 
Ittigenstr. 16, 3063 Ittigen, Tel. 031 930 44 50 
www.tilia-stiftung.ch 
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